Escola Superior de Educacao de Torres Novas

FORMACAO EM TRABALHO SOCIAL

“ Metodologias de Intervengao Social com familias

multiproblemdaticas”

Formador: Mestre Rita de Cdssia
Alves Horta

Local de redlizagado: Escola
Superior de Educacado Torres
Novas

Destinatarios: Educadores

Sociais, Assistentes Sociais,
Psicologos, Terapeutas e
estudantes e profissionais de
areas dfins.

Modalidade: Curso de
Formagao
Duracao: 32h

N° total de horas 32 horas

Contextualizacdo da accdo e seus objectivos:

Pensar e repensar a familia € uma exigéncia. A familia tem sido percebida como base
estratégica para a conducdo das politicas sociais, especialmente aquelas voltadas para a
garantia dos direitos. Nos Ultimos anos, observou-se uma proliferacdo de programas e
projectos dirigidos ao atendimento das familias. A familia, no entanto, nGdo pode ser vista
apenas como estratégias dessas politicas. Neste sentido, tém-se questionado se essas
iniciativas sdo eficientes e eficazes para o fortalecimento das competéncias familiares, se
respondem das necessidades das proprias familias atendidas e se contribuem para o processo
de inclusGo e proteccdo social desses grupos. Por estas razdes, as problemdticas
concernentes a esfera familiar, as redes de sociabilidade passam a ser centrais no frato das
politicas sociais (em geral) e, nas intervengdes sociais a nivel familiar (em particular).

Esta formacdo foi elaborada a partir desses desafios e procura delinear itinerdrios para
abordar as novas e velhas questdes daqueles que se interessam ou estdo envolvidos no
trabalho social com familias. Ao pensarmos esta formagdo pretendemos reunir reflexdes,
experiencias nas diversas formas de atencdo ds familias e a criacdo de um espaco de
conversacdo entre os participantes. Esse espaco é orientado por questdes que imbricam tais
como: de que lacos familiares estamos, hoje, a falare Quais os sentidos que norteiam as
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accoes com as familias? Quais as metodologias mais significativas do trabalho com as
familias?

Esta proposta de formacdo, primeiramente, corresponde a uma incursdo pelas
transformacodes da vida familiar, contribuicdes indispensdveis para a discussdo actual sobre
as familias pobres e multiproblemdticas em nossa sociedade. A mudanca dos lacos
familiares constitui o cerne deste primeiro momento. Por conseguinte focaliza metodologias
de intervencdo social com familias, com base em um conhecimento sensivel e situacional,
com o principio bdsico de elevar as familias & condicdo de parceira dos programas e
projectos sociais

Assim sendo, esperamos levar os participantes a reflectir sobre a importéncia do
frabalho com familias como elemento do exercicio profissional do trabalhador social, bem
como capacita-los para o desenvolvimento de metodologias que garantam a qualidade e
permitam a sistematizacdo do trabalho social com familias em condicdo de vulnerabilidade.

Temdticas abordadas na accdo (sintese)

a. Aproximacgdo conceptual sobre os lagos relacionais em familias multiproblematicas: os
modelos e papéis sociais e familiares, as relagdes parentais e a conjugalidade, dinamica
dos vinculos familiares, a violéncia que se reproduz dentro da familia e a violéncia social.

b. Metodologia de Intervencdo Social Familiar Sistémica.

c. Metodologia de Intervencdo Social Familiar Compreensiva — Dialogica.

Outras Informacdes
Entrega de material diddctico

Custo da accdo: 105,00€

NUmero minimo de participantes: 15 participantes
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